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Qu’est-ce que le Botox®?

Produit thérapeutique utilisé en médecine depuis plus 
de 20 ans
Utilisé en esthétique depuis environ 10 ans
Approuvé au Canada pour les rides glabelaires depuis 
mai 2001
Est popularisé depuis environ 5 ans (beaucoup plus 
ces dernières années par la compagnie Allergan)
Efficace chez plus de 90% des patients



Comment le Botox® agit?

Le Botox® agit en relâchant les muscles qui 
causent les rides d’expression
Par l’inhibition de l’influx nerveux qui contracte 
les muscles responsables des rides, les muscles 
se détendent et les rides s’estompent
Pas d’allergie au Botox® donc aucun test requis
Le Botox® donne un air naturel et détendu
N’empêche pas l’utilisation d’autres produits 
pour remplir les rides qui ne se traitent pas au 
Botox®



Le traitement des rides dynamiques
avec le BOTOX®

Femme de 39 ans avant et après



Le traitement au BOTOX ®

L’inconfort est minime; il est souvent décrit 
comme une petite piqûre d’insecte qui dure à 
peine quelques secondes.
Reprise des activités normales immédiatement 
après l’intervention.
Effets apparents après 2 ou 3 jours et 
atteignent leur maximum après 7 à 10 jours.
Ne pas toucher la zone traitée pour 48 heures.
Ne pas se coucher immédiatement après le 
traitement et ce, pour 4 heures.



Effets secondaires les plus fréquents

Aucun effet secondaire à long terme n’a été rapporté 
dans le cas du BOTOX Cosmétique® en plus de dix ans 
de traitements cliniques.
Les effets secondaires les plus courants sont un 
sensibilité ou une ecchymose au point d’injection.
Les effets secondaires plus rares vont des maux de tête 
aux nausées. L’affaissement temporaire des paupières a 
aussi été noté mais c’est un phénomène très rare si vous 
faites affaire à un médecin expérimenté.
On conseille d’éviter l’aspirine avant le traitement et 
d’appliquer une légère pression tout de suite après 
l’injection, puis de mettre de la glace.



Comment se forment les rides?

Le mouvement des muscles des 
sourcils provoque le plissement de la 
peau.

Muscles corrugateurs Muscles corrugateurs

Muscle procerus



Comment se forment les rides?

Avec le temps, comme la peau 
devient moins élastique, le 
froncement des sourcils creuse des 
lignes visibles et les rides 
apparaissent. 



Après le traitement

Les premiers effets se manifestent 
après 3-5 jours
Effet maximal après 10 jours
Effet dure en moyenne 3-4 mois
Grande satisfaction de la clientèle



Autre forme de traitement : 
hyperhydrose axillaire

Idéal pour les patients avec sudation 
excessive
La dose utilisée sera plus importante 
que pour la glabelle et les pattes 
d’oies donc plus dispendieux
Durée de 3 à 6 mois



Traitement du cou

Idéal pour les bandes musculaires 
disgracieuses au niveau du cou et 
sous le menton
Améliore également les rides 
horizontales au niveau du cou
Durée de 3 à 6 mois



Aussi sur le marché : Juvederm
Produit de remplissage le plus populaire 
actuellement pour corriger les rides
Gel visco-élastique
Rides et sillons nasogéniens, lèvres, 
glabelle, rides de la marionette, etc.
Durée de 6-12 mois
Effet quasi immédiat
Injection prend quelques minutes
Pas de convalescence
Souvent en combinaison avec le Botox®



Aussi sur le marché : Artécoll

Injection permanente au collagène pour 
combler les rides
Rides et sillons nasogéniens, lèvres, 
glabelle, rides de la marionette, etc.
Résultats durable de 5 à 8 ans
Expérience clinique de plus de 15 ans en 
Europe et environ 8 ans au Québec
Résultats définitifs en 3 mois
2-3 traitements peuvent être nécessaires



Merci !
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